
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mein Verständnis 

Die Qualität meiner Arbeit liegt in ihrer 
Bodenständigkeit, in der Zeit fürs 
Zuhören, in der Fähigkeit mit meinen 
Händen zu begreifen und all meinen 
Sinnen zu erfassen, sowie in der 
medizinischen Befähigung den 
individuell notwendigen und gehbaren 
Weg gemeinsam zu finden. 

Mein Leistungsspektrum 

Natur- und Regulationsmedizin 

• Vitalfelddiagnostik und Therapie, Speziallabordiagnostik 

• Ernährungs- und Lebensstiloptimierung 
(Lebensmitteltestung, Stoffwechseltypbestimmung) 

• Orthomolekulare Medizin (Funktionelle Mikronährstoffmedizin) 

• Naturheil- und Grundregulationsmethoden 

• Fasten- und Körperreinigungskuren 

• Medical Sauerstoff/Ozon Therapie 
 
Bewegungsapparat – Konservative (nicht operative) Orthopädie 

• Funktionsdiagnostik und Behandlung des Bewegungsapparates 

• Manuelle Medizin und Chiropraktik 

• FDM - Fasziendistorsionsmodell nach Steven Typaldos 

• Akupunktur sowie weitere asiatische Heilmethoden 

• Fußanalyse und Schuheinlagenversorgung nach spiraldynamischen 
Prinzipien 

 


